plaquetas altas en examen de sangre

Plaquetas Altas en Examen de Sangre: Qué Significan y Qué Hacer

plaquetas altas en examen de sangre es un hallazgo que puede generar preocupacion para
muchas personas al recibir sus resultados médicos. Las plaquetas, también conocidas como
trombocitos, son células sanguineas esenciales para la coagulacion y la reparacion de vasos
sanguineos. Cuando sus niveles se encuentran por encima de lo normal, es importante entender qué
puede estar ocurriendo en el cuerpo y cudndo es necesario acudir al médico para una evaluacién mas
detallada.

¢Qué Son las Plaquetas y Por Qué Son Importantes?

Las plaquetas son fragmentos celulares que circulan en la sangre y desempenan un papel crucial en
la formacién de coagulos. Cuando ocurre una lesidn, las plaquetas se activan para detener el
sangrado formando un tapdn en el sitio afectado. Sin una cantidad adecuada de plaquetas, el cuerpo
puede tener dificultades para controlar hemorragias, mientras que un exceso puede aumentar el
riesgo de formacién de coagulos no deseados.

El rango normal de plaquetas suele oscilar entre 150,000 y 450,000 unidades por microlitro de
sangre, aunque este puede variar ligeramente segun el laboratorio. Cuando el conteo supera este
limite superior, se habla de trombocitosis o plaquetas altas.

:Cudles Son las Causas de Plaquetas Altas en Examen
de Sangre?

Existen miltiples razones por las cuales una persona puede presentar plaquetas altas. Estas causas
pueden dividirse en dos grandes grupos: trombocitosis primaria y secundaria.

Trombocitosis Primaria

La trombocitosis primaria, también conocida como trombocitosis esencial, es un trastorno de la
médula 6sea que provoca una produccidn excesiva de plaquetas sin una causa aparente externa. Es
una condicién poco comun y suele diagnosticarse mediante estudios especializados, incluyendo
biopsias de médula ésea y pruebas genéticas.

Este tipo de trombocitosis puede aumentar el riesgo de eventos tromboticos, como accidentes
cerebrovasculares o embolias pulmonares, por lo que su seguimiento médico es esencial.



Trombocitosis Secundaria o Reactiva

La trombocitosis secundaria es mucho mas comudn y ocurre como respuesta a otros factores o
condiciones subyacentes. Algunas de las causas mas frecuentes incluyen:

* Infecciones: especialmente las infecciones bacterianas o virales pueden desencadenar un
aumento temporal de plaquetas.

¢ Inflamacion croénica: enfermedades inflamatorias como la artritis reumatoide o enfermedad
inflamatoria intestinal.

» Deficiencia de hierro: la anemia ferropénica puede estimular la produccién de plaquetas.

 Cirugia o trauma: después de una intervencidn quirlirgica o una lesién, el organismo puede
elevar las plaguetas como parte del proceso de recuperacion.

e Cancer: algunos tipos de cancer pueden asociarse a trombocitosis reactiva.

» Esplenectomia: |a extirpacion del bazo puede provocar un aumento sostenido de plaquetas.

¢Como Se Diagnostica la Causa de Plaquetas Altas?

Cuando un examen de sangre muestra plaguetas altas, el médico probablemente solicitara pruebas
adicionales para determinar la causa exacta. Estas pueden incluir:

* Historia clinica completa: para identificar sintomas, antecedentes familiares y posibles
factores de riesgo.

* Examenes de sangre complementarios: como hemograma completo, niveles de hierro,
marcadores inflamatorios, y pruebas de funcidn hepatica.

» Estudios de médula dsea: en casos sospechosos de trombocitosis primaria o trastornos
hematoldgicos.

* Pruebas genéticas: para detectar mutaciones relacionadas con trastornos mieloproliferativos.

Es fundamental no alarmarse ante un solo resultado elevado, ya que las plaquetas pueden fluctuar
temporalmente por multiples razones. La evaluacion médica es clave para interpretar correctamente
estos resultados.



:Qué Riesgos Implican las Plaquetas Altas?

Un conteo elevado de plaquetas puede presentar ciertos riesgos, aunque estos dependen de la causa
y del nivel exacto de trombocitosis.

Riesgo de Trombosis

El principal peligro asociado con plaquetas altas es la formacion de coagulos sanguineos en vasos
sanguineos, lo que puede llevar a problemas graves como trombosis venosa profunda, embolia
pulmonar, o accidentes cerebrovasculares. Este riesgo es especialmente relevante en casos de
trombocitosis primaria.

Riesgo de Sangrado

Curiosamente, en algunos casos de trombocitosis muy alta, las plaquetas pueden funcionar de
manera anormal, lo que aumenta el riesgo de sangrado en lugar de coagulacion excesiva.

¢Como Tratar las Plaquetas Altas?

El tratamiento depende directamente de la causa subyacente de las plaquetas altas. Algunos
enfoques comunes incluyen:

* Tratamiento de la enfermedad subyacente: si la trombocitosis es secundaria a una
infeccidn o deficiencia nutricional, solucionar ese problema suele normalizar las plaquetas.

* Medicamentos para controlar plaquetas: en casos de trombocitosis esencial, pueden
indicarse farmacos como hidroxiurea o aspirina para reducir el riesgo de coagulos.

* Monitoreo constante: algunos pacientes requieren controles periédicos para vigilar la
evolucion del conteo plaquetario y ajustar el tratamiento.

Ademas, mantener un estilo de vida saludable, evitar el tabaquismo, y controlar otros factores de
riesgo cardiovascular son medidas que ayudan a reducir complicaciones.

Consejos Practicos para Pacientes con Plaquetas Altas

Si te han detectado plaquetas altas en tu examen de sangre, hay algunas recomendaciones que
pueden ayudarte a manejar esta situacion con mayor tranquilidad:



1. No te alarmes inmediatamente: un solo resultado elevado no siempre indica un problema
grave.

2. Sigue las indicaciones médicas: realiza los estudios y controles que tu doctor te
recomiende.

3. Lleva una dieta equilibrada: rica en nutrientes que apoyen la salud sanguinea, como hierro,
vitaminas B12 y acido félico.

4. Evita el consumo excesivo de alcohol y tabaco: ambos pueden afectar la salud
hematoldgica.

5. Mantente hidratado y realiza actividad fisica moderada: esto ayuda a la circulacion y
bienestar general.

La Importancia de la Interpretacion Médica

Aungue internet ofrece mucha informacién sobre plaquetas altas, es crucial acudir a un especialista
en hematologia o medicina interna para una interpretacion personalizada. Cada persona es diferente
y los valores de laboratorio deben analizarse dentro del contexto clinico completo.

En definitiva, las plaquetas altas en examen de sangre son un indicador que invita a investigar mas a
fondo, pero no siempre representan una emergencia. Con un diagndstico adecuado y un seguimiento
oportuno, es posible manejar esta condicién y mantener una buena salud.

Frequently Asked Questions

¢ Qué significa tener plaquetas altas en un examen de sangre?

Tener plaquetas altas, o trombocitosis, significa que el nimero de plaquetas en la sangre esta por
encima del rango normal, lo que puede aumentar el riesgo de formacién de codgulos sanguineos.

¢Cudles son las causas comunes de plaquetas altas en
sangre?

Las causas comunes incluyen infecciones, inflamaciones crénicas, deficiencias de hierro, ciertos tipos
de cancer, trastornos mieloproliferativos y recuperacién después de una hemorragia o cirugia.

¢Las plaquetas altas siempre indican un problema grave?

No siempre. En muchos casos, las plaquetas altas pueden ser temporales y relacionadas con una
infeccién o inflamacién. Sin embargo, niveles persistentemente altos requieren evaluaciéon médica
para descartar enfermedades subyacentes.



:Qué sintomas pueden presentarse con plaquetas altas?

Muchas personas con plaguetas altas no presentan sintomas, pero en casos severos pueden ocurrir
dolores de cabeza, mareos, visién borrosa, sangrados o formacion de coagulos.

¢Como se diagnostica la causa de plaquetas altas?

Se realiza una historia clinica, examen fisico y pruebas adicionales como analisis de hierro, estudios
inflamatorios, y en algunos casos biopsias de médula ésea para identificar la causa subyacente.

¢Cual es el tratamiento para plaquetas altas?

El tratamiento depende de la causa; puede incluir medicamentos para reducir la produccién de
plaguetas, tratar la infeccion o inflamacidn, o en casos de trastornos mieloproliferativos, terapias
especificas indicadas por el hematélogo.

¢Es posible prevenir las plaquetas altas?

No siempre es posible prevenirlas, pero mantener un estilo de vida saludable, controlar enfermedades
crénicas y acudir a chequeos médicos regularmente puede ayudar a detectar y manejar condiciones
gue afectan las plaquetas.

¢Las plaquetas altas afectan la coagulacion de la sangre?

Si, niveles elevados de plaquetas pueden aumentar la tendencia a formar coagulos, lo que puede
provocar problemas como trombosis, que pueden ser peligrosos si afectan 6rganos vitales.

¢Se pueden bajar las plaquetas altas con cambios en la dieta?

No existen dietas especificas para bajar las plaquetas altas, pero una alimentacién equilibrada y
controlar factores de riesgo asociados puede contribuir al manejo general de la salud.

¢Cuando debo consultar a un médico si tengo plaquetas altas?

Debe consultarse al médico si un analisis de sangre muestra plaguetas altas de forma persistente o si
se presentan sintomas como dolores de cabeza intensos, dificultad para respirar, sangrados inusuales
0 signos de coagulos.

Additional Resources

Plaquetas Altas en Examen de Sangre: Implicaciones y Causas Clinicas

plaquetas altas en examen de sangre es un hallazgo comuin en analisis hematoldgicos que puede
despertar preocupacion tanto en pacientes como en profesionales de la salud. Las plaquetas, también
conocidas como trombocitos, son fragmentos celulares esenciales para la coagulacion sanguinea y la
reparacién vascular. Sin embargo, cuando sus niveles superan los valores normales, pueden indicar
una variedad de condiciones subyacentes que requieren una evaluacion clinica detallada.



Este articulo ofrece un analisis profundo sobre las plaquetas altas en examen de sangre, abordando
sus posibles causas, consecuencias clinicas y el enfoque diagndstico necesario para su correcta
interpretacion.

Comprendiendo las plaquetas y su funcion en el
organismo

Las plaguetas son componentes sanguineos producidos en la médula ésea a partir de células madre
megacariociticas. Su funcién principal es participar en la hemostasia, el proceso mediante el cual el
cuerpo detiene el sangrado tras una lesién vascular. Cuando una zona del vaso sanguineo se dafia,
las plaquetas se activan, se adhieren al sitio lesionado y forman un tapdn que previene la pérdida
excesiva de sangre.

El rango normal de plaquetas en sangre suele oscilar entre 150,000 y 450,000 por microlitro. Valores
superiores a este rango se consideran plaquetas altas o trombocitosis, y pueden ser temporales o
persistentes, dependiendo de la causa subyacente.

:Qué significa tener plaquetas altas en examen de
sangre?

Un recuento elevado de plaquetas no siempre implica una patologia grave, pero si alerta sobre la
necesidad de descartar diversas condiciones médicas. La trombocitosis puede clasificarse en dos
grandes categorias:

Trombocitosis primaria o esencial

Es una enfermedad mieloproliferativa crénica en la que la médula 6sea produce un exceso de
plaquetas sin una causa externa identificable. Esta condicion puede aumentar el riesgo de formacioén
de coagulos sanguineos, accidentes cerebrovasculares o hemorragias, dependiendo de la
funcionalidad de las plagquetas.

Trombocitosis secundaria o reactiva

Se refiere a un aumento de plaguetas como respuesta a otros procesos o enfermedades. Es la forma
mas comun de plaguetas altas y suele ser transitoria. Algunas causas frecuentes incluyen:

« Infecciones: Infecciones bacterianas, virales o parasitarias pueden estimular la produccién
plaguetaria.

 Inflamacion crénica: Enfermedades autoinmunes como artritis reumatoide o lupus pueden



elevar el conteo.

 Deficiencia de hierro: La anemia por falta de hierro se asocia cominmente con trombocitosis
reactiva.

 Cirugias o traumatismos recientes: El cuerpo puede aumentar la produccion para facilitar la
reparacion tisular.

* Esplenectomia: La extirpacién del bazo puede provocar acumulacién de plaguetas en sangre.

Interpretacion clinica y diagndstico diferencial

La evaluacién de plaguetas altas en examen de sangre debe ser contextualizada con la historia
clinica, sintomas y otros parametros hematoldgicos. No basta con un solo analisis; se requieren
estudios adicionales para confirmar la causa y determinar la gravedad.
Entre los examenes complementarios mas habituales se encuentran:

1. Frotis de sangre periférica: Permite observar la morfologia plaquetaria y descartar otras

anomalias celulares.

2. Pruebas de inflamacidn: Como la proteina C reactiva (PCR) o velocidad de sedimentacién
globular (VSG) para detectar procesos inflamatorios.

3. Estudios de médula dsea: Indicados cuando se sospecha trombocitosis primaria para evaluar
la actividad megacariocitica.

4. Pruebas genéticas: Identificacion de mutaciones en genes como JAK2, CALR o MPL que se
asocian a enfermedades mieloproliferativas.

Riesgos asociados a niveles elevados de plaquetas

Si bien las plagquetas altas pueden ser benignas, en ciertos casos representan un riesgo para la salud
por favorecer la formacion de trombos. Esto puede provocar complicaciones como:

e Trombosis venosa profunda (TVP): Obstruccidn de venas profundas, generalmente en
piernas.
e Embolia pulmonar: Desprendimiento de coagulos que viajan a los pulmones.

» Accidentes cerebrovasculares: Bloqueo de vasos sanguineos cerebrales con secuelas
neuroldgicas.



* Hemorragias: En casos de plaquetas disfuncionales, a pesar del aumento numérico.

Por lo tanto, es fundamental un seguimiento médico riguroso para ajustar el tratamiento y reducir
riesgos.

Tratamiento y manejo de plaquetas altas

El enfoque terapéutico depende de la etiologia y la magnitud del aumento plaguetario. En casos de
trombocitosis secundaria, la resolucién de la causa primaria suele normalizar los niveles. Por ejemplo,
el tratamiento de una infeccién o la correccién de la anemia ferropénica.

Para la trombocitosis primaria, las opciones incluyen:

* Agentes antiplaquetarios: Como la aspirina para reducir el riesgo de trombosis.

* Medicamentos citoreductores: Hidroxiurea o anagrelida para disminuir la produccién
plaquetaria.

* Monitoreo constante: Control hematoldgico regular para ajustar dosis y prevenir
complicaciones.

El manejo multidisciplinario entre hematdlogos, internistas y otros especialistas es crucial para un
abordaje integral.

Importancia del estilo de vida y seguimiento clinico

Pacientes con plaquetas altas deben adoptar habitos saludables que minimicen riesgos trombdticos,
tales como:

Evitar el tabaquismo

Controlar el peso corporal

Realizar actividad fisica moderada

Mantener una hidratacion adecuada

e Sequir indicaciones médicas estrictas en cuanto a medicacion y revisiones periddicas

El cumplimiento de estas recomendaciones contribuye significativamente a mejorar el prondstico y



calidad de vida.

Conclusiones implicitas en el analisis hematoldgico

El hallazgo de plaquetas altas en examen de sangre debe considerarse un signo clinico que requiere
una valoracion integral para determinar su significado y posible impacto en la salud. La identificacion
temprana de causas subyacentes y la implementacién de un tratamiento adecuado pueden prevenir
complicaciones severas como eventos trombdticos o hemorragias.

En la practica clinica, la interpretacién cuidadosa de este parametro junto con otros indicadores es
fundamental para establecer diagndsticos certeros y disefiar planes terapéuticos personalizados. La
educacion al paciente sobre la importancia del seguimiento y las medidas preventivas es un
componente esencial del manejo efectivo de la trombocitosis.

Plaquetas Altas En Examen De Sangre

plaquetas altas en examen de sangre: Henry. Diagndstico clinico y técnicas de
laboratorio Richard A. McPherson, Matthew Pincus, 2022-11-15 - Contintia siendo el texto mas
completo y acreditado sobre todos los aspectos del laboratorio clinico, y los fundamentos cientificos
y la aplicacion clinica de las pruebas de laboratorio. - Las actualizaciones incluyen los mas recientes
avances en las practicas del laboratorio clinico, asi como las aplicaciones nuevas y ampliadas al
diagndstico y la gestidn. Los nuevos contenidos abarcan la espectrometria de masas, las pruebas de
coagulacidn, la secuenciacidon de préxima generacion, la medicina transfusional, la genética y el
ADN libre de células, los anticuerpos dirigidos a los tumores, y las nuevas normativas, como la
codificaciéon CIE-10 para la facturacién y el reembolso. - Enfatiza la interpretacion clinica de los
datos de laboratorio para ayudar al clinico en el manejo de los pacientes. - Organiza los capitulos por
sistema de drganos para facilitar la consulta, y destaca la informacién mas relevante en tablas e
ilustraciones en color. - Proporciona orientacion sobre la deteccidn, la correccion y la prevencion de
errores, asi como sobre la seleccidn de las pruebas mas coste-efectivas. - Incorpora un capitulo
sobre «Toxicologia y monitorizacién de los medicamentos», que analiza la necesidad de realizar
pruebas para los fArmacos que con mayor frecuencia son objeto de abuso por parte de los usuarios. -
Incluye la version electronica de la obra en inglés, que permite acceder al texto completo, las figuras
y la bibliografia desde distintos dispositivos. Durante mas de 100 afios, Henry. Diagnostico clinico y
técnicas de laboratorio ha sido reconocido como la principal fuente de informacion para estudiantes,
residentes y otros profesionales en formacion en las disciplinas de patologia clinica y medicina de
laboratorio, asi como para médicos y técnicos de laboratorio. Los mdas destacados expertos en cada
tipo de anadlisis explican con claridad los procedimientos y como se utilizan para formular
diagndsticos clinicos, planificar la atencién médica del paciente y establecer tratamientos a largo
plazo. Empleando un enfoque multidisciplinar, ofrece una cobertura plenamente actualizada de la
automatizacidn, los programas informaticos, el diagnoéstico molecular, la protedmica, la gestion de
laboratorios y el control de calidad, y hace hincapié en las nuevas metodologias de ensayo.

plaquetas altas en examen de sangre: Dacie y Lewis. Hematologia practica Barbara J. Bain,
Imelda Bates, Mike A Laffan, 2018-01-24 Durante mas de 65 anos, este éxito de ventas de los
doctores Barbara Bain, Imelda Bates y Mike A. Laffan, ha sido la referencia en todo el mundo en
hematologia de laboratorio. Internacionalmente reconocida como la obra de referencia para los
laboratorios de hematologia, este manual practico describe todas las técnicas utilizadas en la


https://www.americancontractorsorganization.org/archive-th-176/plaquetas-altas-en-examen-de-sangre.pdf

investigacion de los pacientes con enfermedades sanguineas. Analiza los principios de cada prueba,
las causas posibles de error, el razonamiento para elegir un método u otro y la interpretacion,
significado e importancia clinica de los resultados. Aborda las tltimas tecnologias y procedimientos
en el trabajo de laboratorio. Incluye nueva informacion sobre seguridad en el laboratorio,
proporcionando una guia sobre los riesgos de cada procedimiento. Hace hincapié en los detalles
técnicos de los métodos, junto con una perspectiva critica sobre su interpretacién y utilidad clinica.
Ofrece directrices utiles a todos los niveles, desde los centros primarios de salud, donde solo se
realizan unas pocas pruebas diagnosticas, hasta centros especializados con tecnologia sofisticada.
Proporciona arboles de decisiéon que ayudan a enfrentarse a diversas situaciones clinicas desde el
punto de vista de los andlisis de laboratorio. - Incluye capitulos sobre organizacion, direccion y
control de calidad del laboratorio. - Dispone de contenido adicional en ExpertConsult que permite
busquedas en todo el texto y referencias en una gran variedad de dispositivos.

plaquetas altas en examen de sangre: Anestesia Ronald D. Miller, 2010

plaquetas altas en examen de sangre: Revista Cubana de Laboratorio Clinico , 1953

plaquetas altas en examen de sangre: Medicina interna William N. Kelley, 1993

plaquetas altas en examen de sangre: Hematologia. Fundamentos y Aplicaciones
Clinicas. Bernadette F. Rodak, 2005

plaquetas altas en examen de sangre: Miller. Anestesia + Expert Consult Ronald D. Miller,
2010-09-01 La nueva edicién de la obra de referencia clésica de anestesiologia cuenta con las
contribuciones de destacados anestesiologos de todo el mundo, 30 de ellos son nuevos autores, y
presenta toda la informacion relevante y mas actualizada en anestesia, desde las ciencias basicas a
los conocimientos clinicos y farmacoldgicos, hasta los principios fundamentales a la informacién mas
compleja de las distintas subespecialidades (anestesia en cirugia toracica, neuroquirirgica, en
cirugia laparoscdpica, etc.). Ha sido completamente actualizada y revisada, e incluye 13 nuevos
capitulos sobre el suefio, la memoria y la conciencia; disfuncién cognitiva perioperatoria; guias de
ultrasonido en anestesia regional; anestesia para correccion de arritmias cardiacas; anestesia para
cirugia bariatrica; emergencias prehospitalarias y atencion traumatoldgica; protocolos de cuidados
criticos; cuidados criticos en Neurologia y terapia de sustitucion renal. Asimismo, dedica toda una
seccion a la anestesia pediatrica, para ayudar al profesional a abordar las necesidades especificas de
los pacientes pediatricos. Presenta un nuevo disefio a todo color, con mas de 1.500 ilustraciones
para mejorar la orientacidn visual, e incluye Expert Consult, que permite acceder a los contenidos
completos online, asi como las actualizaciones periddicas de contenidos, una biblioteca de imagenes
descargables, videos que muestran las técnicas de colocacion epidural toracica, catéter pulmonar,
ecocardiografia transesofagica, etc. Es necesario destacar en esta edicion que cubre todo el &mbito
de la practica contemporanea de anestesia en sélo dos volimenes. Ofrece instrucciones paso a paso
para el manejo del paciente y un analisis en profundidad de las responsabilidades y los problemas
secundarios, e incorpora 'Puntos clave' en cada capitulo que ponen de relieve conceptos
importantes. La nueva edicion de la obra de referencia clasica de anestesiologia, que abarca todo el
ambito de la practica de la anestesiologia contemporanea, presenta toda la informacion relevante y
mas actualizada en anestesia. Presenta un nuevo diseno a todo color, con mas de 1.500 ilustraciones
para mejorar la orientacién visual e incluye Expert Consult, que permite acceder a los contenidos
completos online, asi como las actualizaciones periodicas de contenidos, una biblioteca de imagenes
descargables, videos que muestran las técnicas de colocacion epidural toracica, catéter pulmonar,
ecocardiografia transesofagica, etc. Esta edicidn ofrece instrucciones paso a paso para el manejo del
paciente y un anadlisis en profundidad de las responsabilidades y los problemas secundarios, e
incorpora 'Puntos clave' en cada capitulo que ponen de relieve conceptos importantes.

plaquetas altas en examen de sangre: Interpretacion clinica del laboratorio Gilberto Angel
Mejia, Mauricio Angel Ramelli, 2006

plaquetas altas en examen de sangre: Mir. Test de Preparacion Y Examenes
Comentados Ebook Fernando Lopez Baeza, 2005-10-28

plaquetas altas en examen de sangre: Hematologia Sociedad Argentina de Hematologia,
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plaquetas altas en examen de sangre: Secretos. Medicina de urgencias Vincent J.
Markovchick, Peter T. Pons, Katherine M. Bakes, Jennie A. Buchanan, 2017-11-24 La nueva edicién
de esta obra perteneciente a la serie Secretos proporciona a estudiantes y médicos de todas las
especialidades sanitarias una herramienta eficaz, concisa y amena para realizar consultas répidas y
preparar examenes. Emplea la probada estrategia de preguntas y respuestas que define a todos los
titulos de la serie. Ofrece contenidos plenamente actualizados para mantenerse al dia de los ultimos
avances en medicina de urgencias. - Los 100 secretos principales en medicina de urgencias y los
cuadros de puntos clave resultan perfectos para el repaso de la informacién esencial necesaria para
superar con éxito los exdmenes y dominar la practica clinica. - Incluye también tablas y figuras, a fin
de hacer mas féciles y &giles el estudio y la consulta.La nueva edicién proporciona a estudiantes y
médicos de todas las especialidades sanitarias una herramienta eficaz, concisa y amena para realizar
consultas rapidas y preparar examenes. Sexta ediciéon que mantiene el estilo claro y accesible de la
serie Secretos y emplea, una vez mas, la probada estrategia de preguntas y respuestas, incluyendo
puntos clave, tablas y figuras, a fin de hacer mas faciles y agiles el estudio y la consulta. Los 100
secretos principales en medicina de urgencias y los cuadros de puntos clave resultan perfectos para
el repaso de la informacion esencial necesaria para superar con éxito los examenes y dominar la
practica clinica. Ofrece contenidos plenamente actualizados para mantenerse al dia de los ultimos
avances en medicina de urgencias.

plaquetas altas en examen de sangre: Hematologia Argentina Sociedad Argentina de
Hematologia, Revista Hematologia Argentina (Volumen 9 Numero 1 Afio 2005) de la Sociedad
Argentina de Hematologia (www.sah.org.ar)

plaquetas altas en examen de sangre: Sleisenger y Fordtran. Enfermedades digestivas y
hepéaticas Mark Feldman, Lawrence S. Friedman, Lawrence J. Brandt, 2017-11-24 La 10a edicién de
Sleisenger and Fordtran's. Enfermedad gastrointestinal y hepatica sigue siendo una fuente
indiscutible de referencia para todos aquellos aspectos clinicos relacionados con la especialidad de
gastroenterologia y hepatologia. Uno de los objetivos principales de este tratado es ayudar a los
profesionales a superar los retos clinicos mas complejos y hacer un uso 6ptimo de las técnicas y
tratamientos mas novedosos, todo ello bajo la supervision de cientos de especialistas
internacionales. Todos los capitulos siguen una misma estructura y cada uno de ellos contiene
secciones sobre epidemiologia, etiologia, patologia, fisiopatologia, aspectos clinicos, diagnostico,
diagndstico diferencia, tratamiento y prondstico. El contenido de la obra se distribuye a través de
dos volumenes, mas de 2.500 paginas y un total de 132 capitulos, siendo uno de los atractivos de la
obra la claridad en la exposicion de los contenidos y el detalle de las tablas, asi como la calidad de
sus iméagenes. Entre las principales novedades de esta edicion estaria el abordaje de temas como la
microbiota intestinal y los probidticos, trasplante de la microbiota fecal, Colitis por Clostridium
Difficile y enfermedades gastrointestinales facticias. Este tratado ofrece material adicional a través
de www.ExpertConsult.com (galeria de imagenes, referencias bibliograficas actualizadas y un total
de 35 videos de procedimientos) La obra estd dirigida tanto a especialistas de Gastroenterologia y
Hepatologia, a residentes de dicha especialidad y también a otros especialistas que, de manera
transversal, necesitan ampliar conocimientos sobre determinados temas, como pueden ser los
internistas, nutricionistas y endocrinos, etc.

plaquetas altas en examen de sangre: Pinceladas De Amor Elena Aguila Pentén, 2013-03-19
La obra potica de Elena De Los ngeles Aguila Pentn, es el fruto de aos de vivencias y experiencias,
donde la fe y los valores espirituales son el comn denominador. Esta humilde mujer, con su pluma
apasionada, se inspira en profundos sentimientos, que combinan sueos y realidades, alternando
mensajes edificantes que invitan a la reflexin y al recogimiento. En cada pieza potica se puede
apreciar la delicada ternura que expresa, y su fervor desbordante, es evidencia de sus profundas
convicciones espirituales. Los relatos y testimonios incluidos en este tomo, han sido seleccionados
de entre otros que ella ha escrito, como expresin de gratitud al Creador, quien es su fuente de
inspiracin, su tutor y maestro. El primer tomo de Pinceladas De Amor, son testimonios y poesas que



glorifican a Dios. Esta es una obra destinada a sembrar semillas, las cuales darn frutos de bendicin a
todas las vidas que alcance. Amn

plaquetas altas en examen de sangre: Neonatologia. Fisiopatologia y manejo del recién
nacido. Gordon B. Avery, Mary Ann Fletcher, 2001

plaquetas altas en examen de sangre: Cirugia veterinaria de pequefios animales, 2.aed.
Karen M. Tobias, Spencer A. Johston, 2023-09-22T00:00:00+02:00 Esta obra, dividida en dos
volimenes, ofrece una revision comprensiva y de calidad de las patologias medicoquirdrgicas, una
evaluacion exhaustiva de los ultimos avances en medicina veterinaria, asi como un repaso exhaustivo
de técnicas quirurgicas avanzadas.

plaquetas altas en examen de sangre: Robbins y Cotran. Repaso de anatomia patoldgica
Edward C. Klatt, Vinay Kumar, 2022-07-15 - Disehado para complementar las décimas ediciones de
Robbins y Cotran. Patologia estructural y funcional y de Robbins. Patologia humana, Robbins y
Cotran. Repaso de anatomia patoldgica, 5.a ed presenta como una eficaz herramienta de
autoevaluacion para el estudiante a la hora de comprobar sus conocimientos y aprendizaje de la
asignatura. - Incluye cerca de 2.000 preguntas de eleccién multiple con una Unica respuesta
correcta. La gran mayoria (aprox 1.500) se presentan en formato de caso clinico que refuerzan la
correlacion clinica e incorporan los diferentes elementos de la practica (anamnesis, exploracion
fisica, pruebas analiticas e imagenes de radiodiagnostico). Asi mismo incluye més de 300 imagenes a
todo color que ayudan a visualizar los conceptos y cuadros anatomopatoldgicos clave. - Abarca los
aspectos fundamentales de la anatomia patologica macro y microscdpica, asi como los mas recientes
hallazgos en biologia molecular y genética. Al final de cada capitulo se ofrecen respuestas
desarrolladas para todas las preguntas. - Incorpora cambios recientes en los conocimientos de la
fisiopatologia subyacente a los procesos patoldgicos, asi como en el enfoque de la investigacion y el
diagndstico de los cuadros patoldgicos. - Ofrece una evaluacion final con 77 preguntas que abarcan
todos los temas del libro. - Incluye acceso al ebook a través de Student Consult (contenido en inglés)
- Nueva ed del libro de repaso de la familia Robbins y Cotran vinculado a las 10a ed de los referentes
en anatomia patoldgica, Robbins patologia humana y Robbins y Cotran. Patologia estructural y
funcional - Contiene alrededor de 3000 preguntas de opcién multiple con una tnica respuesta
correcta. Incluye el razonamiento de la respuesta correcta. - La gran parte de preguntas son en
formato de caso clinico lo que ayuda a reforzar la correlacién clinica y prepara al estudiante para su
posterior practica - Incluye acceso a Sc.com (contenido en inglés)

plaquetas altas en examen de sangre: Hematologia Duarte Romero, Moénica, 2011-08-01 Este
manual de casos clinicos da a conocer los procesos fisiopatoldgicos en diferentes areas de la
hematologia mediante la revision de los parametros normales, los resultados anormales y sus
métodos de estudio en cada patologia desde su origen, evolucién, complicaciones potenciales y
posibles alternativas terapéuticas.

plaquetas altas en examen de sangre: Fisioterapia oncoldgica y cuidados paliativos
Marta Gémez Nicolas, 2025-05-14 - Ofrece un enfoque practico y accesible de la fisioterapia
oncoldgica en la atencion del paciente con cancer. - Detalla estrategias fisioterapéuticas especificas
para el manejo de sintomas y secuelas derivados del cancer y los tratamientos oncoldgicos, como el
dolor, la fatiga, el linfedema y las disfunciones musculoesqueléticas. - Incorpora la evidencia
cientifica mas reciente en fisioterapia oncoldgica, proporcionando técnicas basadas en la
investigacion para mejorar la recuperacion y la calidad de vida del paciente. - Aborda la intervenciéon
fisioterapéutica en relacion con los distintos tratamientos oncoldgicos, incluyendo quimioterapia,
radioterapia, inmunoterapia y terapias dirigidas, con el objetivo de minimizar sus efectos adversos. -
Utiliza un lenguaje y una estructura claros, que permiten su aplicacion en la practica clinica diaria y
favorecen un abordaje integral del bienestar fisico y funcional del paciente oncolédgico. - Coordinado
por Marta Gomez Nicolas, fisioterapeuta especializada en oncologia y cuidados paliativos, este libro
reine a mas de 40 profesionales dedicados al tratamiento y cuidado del paciente oncoldgico. Incluye
la aportacion y experiencia de oncologos médicos, oncélogos radioterapicos y fisioterapeutas.
Fisioterapia oncoldgica y cuidados paliativos es una guia disefiada para ofrecer a los fisioterapeutas



recursos practicos basados en la mas reciente evidencia cientifica, con el objetivo de mejorar la
calidad de vida de los pacientes con cancer. Desde una perspectiva integral y actualizada de la
fisioterapia oncolodgica y los cuidados paliativos, presenta las secuelas fisicas mas comunes
derivadas tanto de la enfermedad como de sus tratamientos, incluyendo aquellas a menudo
subestimadas en la préctica clinica, y proporciona estrategias eficaces para su manejo. Su
combinacién de amplitud tematica, enfoque practico y actualizacion cientifica convierten esta obra
en un recurso esencial para fisioterapeutas, oncélogos y otros profesionales de la salud que buscan
una comprension completa y aplicada de la fisioterapia en oncologia, y también para estudiantes de
fisioterapia que deseen especializarse y profundizar en este campo.

plaquetas altas en examen de sangre: Revista Medicina , 1993-01
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