
juana la loca la cautiva de tordesillas contemporanea

**Juana la Loca: La Cautiva de Tordesillas Contemporánea**

juana la loca la cautiva de tordesillas contemporanea es una figura histórica que ha despertado el interés de
historiadores, artistas y amantes de la historia española por igual. Su vida, marcada por la controversia, la
pasión y la tragedia, continúa siendo objeto de estudio y reinterpretación en la actualidad. Este artículo
explora quién fue Juana la Loca, el contexto de su cautiverio en Tordesillas y cómo su historia sigue
resonando en el mundo contemporáneo, ofreciendo también una mirada a las interpretaciones modernas y
su legado cultural.

El Enigma de Juana la Loca: Una Reina Entre Sombras

Juana I de Castilla, conocida popularmente como Juana la Loca, fue una figura histórica compleja. Nacida en
1479, hija de los Reyes Católicos, Isabel I de Castilla y Fernando II de Aragón, su vida estuvo marcada por la
política, los conflictos familiares y la lucha por el poder. La etiqueta de “loca” ha sido cuestionada por muchos
expertos modernos, quienes sugieren que su supuesta enfermedad mental pudo haber sido exagerada o
incluso fabricada para justificar su confinamiento.

¿Por qué fue llamada “la loca”?

El apodo “la loca” proviene de episodios documentados donde Juana mostró comportamientos erráticos,
especialmente tras la muerte de su esposo, Felipe el Hermoso. Sin embargo, historiadores contemporáneos
han analizado estos comportamientos desde una perspectiva más compasiva, interpretando que pudo haber
sufrido depresión o trastornos emocionales profundos debido a la pérdida y las presiones políticas. Además, su
familia, especialmente su padre Fernando, tuvo un interés político en mantenerla apartada del poder, lo que
contribuyó a su confinamiento y a la perpetuación del mito de su locura.

La Cautiva de Tordesillas: El Encierro que Marcó su Vida

Uno de los capítulos más emblemáticos de la vida de Juana la Loca es su prolongado confinamiento en el
Palacio de Tordesillas, donde pasó gran parte de su vida adulta. Este cautiverio, que duró casi 46 años, la
convirtió en una figura trágica y simbólica dentro de la historia española.



¿Qué fue el Palacio de Tordesillas?

El Palacio de Tordesillas, situado en la provincia de Valladolid, fue un lugar destinado para el encierro de
mujeres nobles en la Edad Media y el Renacimiento. Para Juana, este lugar se convirtió en una prisión,
aunque también en su hogar durante décadas. En este espacio, Juana vivió alejada de la política activa y de la
corte, bajo estricta vigilancia, lo que representa una de las mayores injusticias históricas impuestas a una
reina.

Las condiciones de su encierro

Contrario a lo que muchos imaginan, el encierro de Juana no fue una cárcel común. Sin embargo, estaba
extremadamente limitada en su libertad de movimiento y comunicación. Recibía visitas esporádicas y tenía
acceso a un reducido círculo de sirvientes y familiares. Su reclusión fue un claro reflejo de las intrigas
políticas de la época, donde su padre y luego su hijo, Carlos I de España, prefirieron mantenerla apartada para
controlar el trono.

Juana la Loca en la Cultura Contemporánea

El interés por la figura de Juana la Loca no ha disminuido con el tiempo. Al contrario, en la cultura
contemporánea se ha visto un auge en la reinterpretación de su historia desde ángulos más humanos y
críticos. Juana la loca la cautiva de tordesillas contemporanea es ahora un símbolo de resistencia femenina y
de las injusticias sufridas por mujeres en contextos políticos dominados por hombres.

Representaciones en el cine y la literatura

Películas como “Juana la Loca” (2001), dirigida por Vicente Aranda, han ayudado a dar vida a esta figura
histórica con una narrativa que busca humanizarla y mostrar sus emociones y conflictos internos. En la
literatura, numerosas biografías y novelas históricas han explorado su vida, destacando la complejidad de su
carácter y las circunstancias que la llevaron a su encierro.

Juana la Loca como símbolo feminista

En tiempos recientes, Juana ha sido reivindicada como una figura que representa la lucha contra la opresión
patriarcal. Su cautiverio es visto como una metáfora de la marginación que históricamente han sufrido
muchas mujeres que desafiaron las normas establecidas. Movimientos feministas y académicos han utilizado
su historia para reflexionar sobre la salud mental, la autonomía femenina y el poder político.



Lecciones y Reflexiones: ¿Qué nos enseña Juana la Loca hoy?

Más allá de la historia, la vida de Juana la Loca la cautiva de tordesillas contemporanea nos invita a
contemplar temas universales que todavía resuenan. Su historia plantea preguntas sobre el uso del poder, la
manipulación política y cómo la sociedad trata a quienes son considerados “diferentes” o desafían el status
quo.

La salud mental y la estigmatización

En la actualidad, la posible enfermedad mental de Juana se examina con mayor empatía y comprensión. Su
caso nos recuerda la importancia de abordar los trastornos emocionales sin estigmas y con un enfoque
humano. Además, pone en evidencia cómo la salud mental puede ser utilizada como un arma política para
silenciar a voces incómodas.

El poder y la mujer en la historia

Juana la Loca también es un reflejo de cómo las mujeres en el poder han sido históricamente controladas y
marginadas. Su vida inspira a pensar en la necesidad de reconocer y valorar el liderazgo femenino sin
prejuicios ni restricciones.

Visitar Tordesillas: Un Viaje a la Historia Viva

Para quienes desean conectar con la historia de Juana la Loca, el Palacio de Tordesillas es un destino
imprescindible. Hoy en día, el palacio ha sido restaurado y convertido en un museo que permite a los
visitantes adentrarse en la vida de esta reina cautiva y en el contexto histórico en el que vivió.

Qué esperar en una visita al Palacio de Tordesillas

Al recorrer sus salones, los visitantes pueden apreciar la arquitectura renacentista, las estancias donde Juana
pasó sus últimos años, y exposiciones dedicadas a su vida y época. También se ofrecen guías y actividades
culturales que enriquecen la experiencia, permitiendo entender mejor cómo fue su confinamiento y su
impacto en la historia española.



Consejos para aprovechar la visita

Planificar la visita con tiempo para aprovechar las visitas guiadas.

Investigar previamente sobre Juana la Loca para contextualizar mejor lo que se ve.

Explorar el pueblo de Tordesillas para vivir la atmósfera histórica del lugar.

Participar en eventos culturales o recreaciones históricas si coinciden con la visita.

La historia de Juana la Loca la cautiva de tordesillas contemporanea sigue siendo un relato fascinante y lleno
de matices. Su vida y su encierro no solo hablan de un pasado remoto, sino que también nos invitan a
reflexionar sobre temas actuales como la salud mental, el poder, y la posición de la mujer en la sociedad.
Quizás es esa mezcla de tragedia y fuerza lo que hace que su figura siga viva en la memoria colectiva y en
la cultura popular de España y el mundo.

Frequently Asked Questions

¿Quién fue Juana la Loca y por qué es conocida como 'la cautiva de
Tordesillas'?
Juana la Loca, también conocida como Juana I de Castilla, fue reina de Castilla y León. Es conocida como 'la
cautiva de Tordesillas' porque pasó gran parte de su vida encerrada en el Palacio de Tordesillas debido a
supuestos problemas de salud mental y disputas políticas.

¿Cuál es la importancia histórica de Juana la Loca en la monarquía
española?
Juana la Loca es importante porque fue madre de Carlos I de España (Carlos V, emperador del Sacro Imperio
Romano Germánico) y su reinado marcó un periodo clave en la unificación y expansión del imperio español.

¿Por qué Juana la Loca fue considerada contemporánea en algunos
estudios recientes?
Algunos estudios contemporáneos revisan su figura desde una perspectiva actualizada, cuestionando las
versiones tradicionales sobre su supuesta locura y considerando factores políticos y sociales que influyeron en
su confinamiento.



¿Qué papel jugó el Palacio de Tordesillas en la vida de Juana la Loca?
El Palacio de Tordesillas fue el lugar donde Juana fue confinada durante muchos años, convirtiéndose en su
prisión y el escenario principal de su aislamiento político y personal.

¿Cómo ha influido la figura de Juana la Loca en la cultura popular y en el
cine?
La figura de Juana la Loca ha inspirado numerosas obras de teatro, novelas y películas que exploran su vida,
su supuesto trastorno mental y su papel en la historia española.

¿Cuáles fueron las causas reales que llevaron al encierro de Juana la Loca
en Tordesillas?
Las causas incluyen disputas políticas, luchas por el poder, y posiblemente malentendidos o manipulación
sobre su salud mental, más que una verdadera enfermedad mental diagnosticada.

¿Qué evidencias existen para cuestionar la locura de Juana la Loca?
Investigaciones modernas sugieren que Juana pudo haber estado víctima de una campaña política para
despojarla del poder, y que sus comportamientos fueron malinterpretados o exagerados.

¿Cómo fue la relación de Juana la Loca con su esposo Felipe el Hermoso?
La relación fue compleja y apasionada; se cree que el amor intenso que sentía por Felipe fue usado para
justificar su supuesta locura después de la muerte de él.

¿Qué impacto tuvo el confinamiento de Juana la Loca en la política
española del siglo XVI?
Su confinamiento permitió a su padre Fernando el Católico y luego a su hijo Carlos I controlar el trono de
Castilla, facilitando la centralización del poder y el inicio del imperio español.

Additional Resources
**Juana la Loca: La Cautiva de Tordesillas Contemporánea**

juana la loca la cautiva de tordesillas contemporanea es una figura histórica que continúa despertando interés
y análisis en el ámbito académico y cultural. Esta expresión, que evoca la imagen de la reina Juana I de
Castilla, conocida popularmente como Juana la Loca, remite a su prolongado confinamiento en el palacio de
Tordesillas durante el siglo XVI. En la actualidad, la figura de Juana se reinterpreta en un contexto



contemporáneo que explora su condición de “cautiva” bajo nuevas perspectivas, tanto históricas como
simbólicas, lo que permite una reflexión profunda sobre su vida, su legado y el papel que desempeñó en la
historia de España y Europa.

Contexto histórico de Juana la Loca y su cautiverio en Tordesillas

Juana I de Castilla, hija de los Reyes Católicos Isabel y Fernando, fue una figura central en la transición del
poder en la monarquía hispánica. Su apodo, “la Loca”, ha sido objeto de debate durante siglos, ya que se ha
cuestionado si padeció realmente trastornos mentales o si fue víctima de conflictos políticos que condujeron a
su aislamiento. Su cautiverio en el Palacio de Tordesillas, que duró aproximadamente 46 años, simboliza no
solo el encierro físico sino también la marginación política y social que sufrió.

El encierro de Juana en Tordesillas se produjo en un contexto en el que la estabilidad de los reinos españoles
dependía de la sucesión y el control del poder. Su esposo, Felipe el Hermoso, y posteriormente su hijo Carlos
I, jugaron roles clave en la decisión de mantenerla alejada del trono, argumentando su inestabilidad mental
para justificar su confinamiento.

Juana la Loca en la historiografía contemporánea

En tiempos recientes, historiadores y expertos han revisado la imagen tradicional de Juana la Loca,
proponiendo una interpretación menos sensacionalista y más crítica de su figura. La idea de Juana como una
mujer “loca” ha sido puesta en tela de juicio, sugiriendo que su confinamiento fue en gran medida un acto
político para evitar que ejerciera el poder legítimo que le correspondía.

Este enfoque contemporáneo considera factores como el machismo de la época, las luchas dinásticas y el papel
de la mujer en la nobleza renacentista para entender mejor su situación. Además, se analiza cómo el relato
popular ha distorsionado su figura, resaltando la manipulación histórica y cultural que ha contribuido a su
leyenda negra.

La “cautiva de Tordesillas” en el imaginario actual

La expresión “la cautiva de Tordesillas contemporánea” no solo se refiere a la figura histórica de Juana, sino
que también se utiliza como metáfora para describir situaciones actuales de confinamiento, control y
marginación, especialmente en contextos de género y poder. Esta relectura contemporánea invita a
considerar la historia de Juana como un espejo que refleja problemas sociales actuales.



Simbolismo y repercusión cultural

Juana la Loca ha inspirado numerosas obras literarias, teatrales y cinematográficas que exploran su vida
desde diferentes ángulos. La imagen de la “cautiva” ha sido utilizada para representar la privación de
libertad y la lucha contra la opresión, convirtiéndose en un símbolo poderoso en movimientos feministas y
estudios de género.

En la cultura popular, este simbolismo se plasma en la reinterpretación de su historia, donde se enfatizan
temas como la injusticia, la resistencia y la reivindicación de la figura femenina en la historia.

Comparativa con otras figuras históricas cautivas

El caso de Juana la Loca no es único en la historia. Existen otras figuras históricas que también fueron
confinadas o marginadas por razones políticas o sociales, como la reina Isabel de Castilla en ciertos periodos, la
princesa María Estuardo en Escocia o la emperatriz Sissi de Austria. Estas comparaciones permiten entender
mejor la dinámica del poder y el control sobre las mujeres en las monarquías europeas.

Isabel de Castilla: enfrentó también conflictos por el poder y la sucesión, aunque no fue confinada.

María Estuardo: sufrió largos periodos de prisión política en Inglaterra.

Sissi de Austria: enfrentó presiones y limitaciones dentro de la corte imperial.

Estas figuras comparten con Juana la experiencia de ser controladas por estructuras de poder que limitaron
su autonomía.

Implicaciones políticas y sociales del cautiverio de Juana la Loca

El encierro de Juana la Loca en Tordesillas tuvo profundas implicaciones políticas que trascendieron su vida
personal. Al mantenerla apartada del poder, sus familiares aseguraron el control efectivo sobre Castilla y
Aragón, facilitando la consolidación de la monarquía española bajo Carlos I. Sin embargo, esta estrategia
también generó cuestionamientos sobre la legitimidad y la ética en la administración del poder.



La marginalización femenina en la Europa renacentista

El caso de Juana es paradigmático para analizar la marginalización de las mujeres en la política europea del
Renacimiento. La figura femenina, incluso cuando era heredera legítima, era frecuentemente despojada de
su poder bajo la excusa de incapacidades o enfermedades mentales. La historia de Juana ejemplifica cómo las
mujeres podían ser utilizadas como peones en las luchas dinásticas, sufriendo consecuencias como el
aislamiento y la pérdida de su agencia.

Reinterpretación en el siglo XXI

En la actualidad, el estudio de Juana la Loca y su cautiverio en Tordesillas se enmarca dentro de un interés
más amplio por recuperar voces históricas silenciadas y analizar las estructuras de poder desde una
perspectiva crítica. Investigadores contemporáneos emplean nuevas metodologías interdisciplinarias que
incluyen análisis psicológico, estudios de género y estudios culturales para ofrecer una imagen más completa
y justa de su figura.

Este enfoque contemporáneo también destaca la importancia de no aceptar las versiones oficiales sin
cuestionarlas, incentivando la revisión constante de la historia.

El legado de Juana la Loca en la memoria colectiva

Juana la Loca, la cautiva de Tordesillas contemporánea, sigue siendo una figura emblemática que desafía las
narrativas tradicionales. Su vida y su confinamiento han quedado grabados en la memoria colectiva como un
símbolo de resistencia y tragedia. En España y más allá, su historia es objeto de análisis y reinterpretación
constante, reflejo del interés por comprender el pasado desde nuevas ópticas.

Se ha convertido en un referente para debates sobre la salud mental, el poder, la autonomía femenina y la
manipulación política, temas que permanecen vigentes en el discurso social contemporáneo.

---

La historia de Juana la Loca y su cautiverio en Tordesillas presenta una compleja trama de poder, género y
política que sigue inspirando investigaciones y reflexiones. Su figura, lejos de ser un mero personaje
histórico, es una ventana hacia las tensiones y contradicciones que atraviesan la historia y la sociedad,
invitando a un análisis constante y a una reinterpretación crítica que enriquece nuestro entendimiento del
pasado y su relación con el presente.



Juana La Loca La Cautiva De Tordesillas Contemporanea

  juana la loca la cautiva de tordesillas contemporanea: Juana of Castile María A. Gómez,
Santiago Juan-Navarro, Phyllis Zatlin, 2008 Focusing on pictorial, literary, screen, and operatic
representations of Juana of Castile, this is the first interdisciplinary book that incorporates both
sides of the coin (history and myth; fact and fiction) that shaped the enigmatic image of this much
maligned Spanish queen. Even though the fictional reinvention of Juana of Castile has been the
subject of sporadic articles, this is the first time that an English-language reader has access to a
book that takes an in-depth look at the panorama of literary, pictorial, musical, and cinematic
recreations of this historical character. The editors' aim is to incorporate works of authors from
different countries (Spain, Mexico, the Dominican Republic, France) and an entire spectrum of
literary genres (narrative, poetry, theater, essay), as well as opera and the visual arts. --From
publisher's description.
  juana la loca la cautiva de tordesillas contemporanea: Diccionario Akal de
Historiadores españoles contemporáneos Gonzalo Pasamar Alzuria, Ignacio Peiró Martín,
2002-05-24 Obra de referencia dedicada a las principales figuras de las distintas ramas de la
investigación histórica en España, con mención de los aspectos biográficos, académicos y
bibliográficos más importantes de su carrera.
  juana la loca la cautiva de tordesillas contemporanea: Juana la Loca Manuel Fernández
Álvarez, 2010-07-15 Estamos ante uno de los personajes más conmovedores de nuestra historia, en
parte por sucumbir ante una depresión, iniciada por los celos y culminada por la muerte de aquel
Felipe el Hermoso que tanto amaba; en parte, también, por ser una víctima del poder, de los que
ansiaban ese poder, el de la Monarquía más poderosa de su tiempo, el de la España de los tercios
viejos y de los grandes conquistadores de América. Y así fue convertida en una sombra, primero por
su propio marido y después por su padre, Fernando el Católico, que la recluye en Tordesillas. Y en
esa situación la mantiene su propio hijo, Carlos V. Manuel Fernández Álvarez, académico de la Real
Academia de Historia, bien conocido por sus estudios históricos sobre la Edad Moderna, se adentra
en el contexto socio-político de la España de los siglos XV y XVI para reconstruir la vida de uno de
los personajes de mayor calado de nuestra historia.
  juana la loca la cautiva de tordesillas contemporanea: La novela histórica alemana y los
Austrias españoles Ma. del Carmen Alonso Ímaz, María del Carmen Alonso Ímaz, 2007 El objeto de
este estudio es la novela hist¢rica alemana escrita durante la ‚poca de entreguerras sobre tem tica
de los primeros Austrias espa¤oles, Carlos V y Felipe II. No pretendemos en modo alguno estudiar la
historia en s¡ misma, sino, tomando en consideraci¢n las formas literarias propias de la novela
hist¢rica, analizar la manera como ‚sta nos es presentada a lo largo de nueve obras construidas
sobre el tema de los llamados Austrias Mayores. Nuestro estudio literario partir de estas fuentes,
centr ndose en nueve novelas hist¢ricas publicadas en la ‚poca de entreguerras, entre los a¤os 1929
y 1940, por diferentes autores contempor neos entre s¡ y casi coet neos, si bien de variada
procedencia e idiosincrasia.
  juana la loca la cautiva de tordesillas contemporanea: Reinas Españolas, Infantas
Portuguesas ... Destinos Cruzados Maria- Luz Carretero Baeza, 2011
  juana la loca la cautiva de tordesillas contemporanea: A historia de España baseouse en
falacias Francisco Calo Lourido, 2023-01-19 Todos os pobos sentiron a necesidade de posuír unha
Historia que lles permitise fachendear diante dos veciños. A de España foise forxando ao longo dos
tempos ata rematar fixada, canonicamente, nos séculos XIX e XX. A súa síntese será transmitida,
como adoutrinamento, a todos os cativos e cativas da totalidade do territorio: España é unha única
nación cunha Historia común que, arrancando desde Altamira, facendo unha Reconquista, sendo
unificada polos Reis Católicos, gobernando un Imperio etc., chega ata hoxe como a nación máis
antiga de Europa. Con esta deturpada información histórica ficou a case totalidade da poboación. Os
hispanistas discordaron con ese devir da nosa Historia e algúns historiadores españois sabían

https://www.americancontractorsorganization.org/archive-th-172/juana-la-loca-la-cautiva-de-tordesillas-contemporanea.pdf


perfectamente que as cousas sucederan de xeito diferente a como tiñan que contalas, iniciándose, xa
neste século, as discrepancias abertas coa Historia oficial. Este libro cuestiona toda a construción
historiográfica dunha maneira orixinal, xa que o seu fío condutor discorre a base de ganduxar as
ideas propias por medio de textos alleos para que aquelas vaian ben arroupadas cientificamente.
Galicia non podía ficar á marxe desta historiografía.
  juana la loca la cautiva de tordesillas contemporanea: Los Reyes Católicos José Antonio
Vaca de Osma, 2001 En medio de tantas batallas, negociaciones, tratados, viajes, bodas, rivalidades,
problemas de toda índole, esta obra da preferencia a los aspectos personales e intenta ofrecer un
retrato real de los dos grandes protagonistas de esta biografía. Para ello se analizan también sus
relaciones con los grandes personajes de su tiempo, españoles y extranjeros, y se dedica una
especial atención a los amores y a la política matrimonial de los monarcas, así como a sus muchas
desgracias familiares. Granada, América, la política europea de Fernando, la Inquisición, la
expulsión de los judíos y los moriscos, la relación con el Papado, son algunos de los asuntos que
requieren la atención de los monarcas. El testamento y el codicilo de la reina y la perfecta obra del
rey para incorporar Navarra a España culminan las vidas admirables de estos dos grandes
protagonistas de nuestra historia, reyes renacentistas venidos de la Edad Media que, en pocos años,
lograron convertir unos reinos en crisis, divididos y enfrentados, en la España unida.
  juana la loca la cautiva de tordesillas contemporanea: Bibliografía española , 2002-03
  juana la loca la cautiva de tordesillas contemporanea: Pensamiento político y reforma
institucional durante la guerra de las comunidades de Castilla (1520-1521) José Joaquín
Jérez, 2007 José Joaquín Jerez Calderón afronta en esta obra el análisis de uno de los episodios más
controvertidos de nuestra historia, como es el de las Comunidades de Castilla. En su exposición, el
autor repasa las diferentes interpretaciones de la revuelta y sale al paso de la polémica que durante
los dos últimos siglos ha enfrentado a liberales y conservadores en relación con el carácter de tales
sucesos, realizando una relectura de los mismos que le lleva a considerarlos como un movimiento de
defensa y renovación del régimen castellano. Con este propósito analiza tanto los fundamentos
políticos y jurídicos de la resistencia comunera como las medidas de reforma institucional
contenidas en los capítulos rebeldes, aspecto este último que, pese a su indudable relevancia, no
había merecido hasta el momento un estudio de conjunto como el que en estas páginas se ofrece.
Aproximación histórica y política al levantamiento de las comunidades de Castilla. La reforma
institucional en los capítulos comuneros.
  juana la loca la cautiva de tordesillas contemporanea: Literatura actual en Castilla y León
José María Balcells, 2005
  juana la loca la cautiva de tordesillas contemporanea: Sobre historia moderna María Luz
González Mezquita, 2023-11-22 Los trabajos reunidos en esta publicación proceden de las
presentaciones que fueran realizadas en el XIV Coloquio Internacional de Historiografía Europea y
XI Jornadas de Estudios sobre la Modernidad Clásica, que se realizara en la Universidad Nacional de
Mar del Plata, los días 23, 24, 25 y 26 de noviembre de 2021. Estas presentaciones profundizan las
claves que puedan favorecer una mejor interpretación de la producción historiográfica sobre el
período, se realizan revisiones conceptuales, se analiza el diseño de nuevas líneas de investigación al
tiempo que se reflexiona sobre cuestiones teóricas y metodológicas de la disciplina histórica en
ámbitos específicos. La presencia y la intervención de historiadores procedentes de universidades
argentinas y extranjeras nos permiten realizar un intercambio en relación con los avances logrados
en los últimos años en nuestro campo de investigación y la valoración de los logros y el excelente
nivel de la historiografía modernista.
  juana la loca la cautiva de tordesillas contemporanea: La historia de la mujer en 100
objetos Espido Freire, 2023-02-22 <p>La herencia de las mujeres resulta tan rica, tan diversa y aún
hoy día tan desconocida que desborda la manera convencional de contarla. Al igual que las mujeres
han encontrado huecos para sobrevivir o imponerse, para escribir o pintar, para llegar a la
educación o al poder, para que el dolor disminuyera o el trabajo resultara más liviano, es preciso que
la historia que las estudia recurra a miradas y a formatos nuevos.</p><p>Ese es el espíritu que



anima este libro: acercarnos a la historia femenina desde una perspectiva distinta, guiados por 100
objetos que tuvieron a las mujeres como protagonistas, destinatarias o inventoras. Desde el
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